Al TOSCANA

ASSOCIAZIONE ITALIANA DEGLI AVVOCATI PER LA FAMIGLIA E PER | MINORI

Sezioni territoriali di Lucca e di Pisa

In collaborazione con I’Ordine degli Avvocati di Lucca

EVENTO DI FORMAZIONE ON LINE

“La professione forense: lavoro o missione ? Il burn-out dell’avvocato”

PROGRAMMA
6 luglio 2020

ore 14,30: Registrazione dei partecipanti

ore 15,00: Apertura dei lavori, saluti istituzionali ed introduzione all’evento
Avv. Elena Benedetti, Foro di Lucca, Referente della Sezione
Territoriale di Lucca di AIAF Toscana; Avv. Sandra Berretti, Foro di
Pisa, Referente della Sezione Territoriale di Pisa di AIAF Toscana

Dott.ssa Conny Leporatti, psicologa, psicoterapeuta, Mediatore familiare, Direttrice
Istituto Terapia Familiare -Centro Co.Me.Te. di Empoli

"Avvocati su Marte: burnout e vita quotidiana"

Avv. Valeria Vezzosi, avvocato del Foro di Firenze, Presidente Aiaf Toscana,
Membro della Giunta Nazionale Aiaf

“Essere avvocato, sempre e comunque. quanta fatica!”

Dott.ssa Melania Frullini, psicologa clinica, Istruttrice di protocolli Mindfulness,
Consulente di orientamento

"Strumenti di prevenzione e di trattamento del burnout nella professione forense:
[’approccio mindfulness-based"

L’evento ¢ gratuito e le iscrizioni dovranno avvenire esclusivamente sulla piattaforma Sfera

Ai sensi dell'art. 20, comma 1, lettera b) del vigente Regolamento per la Formazione Professionale
Continua approvato dal CNF in data 16/07/2014 e modificato con delibera del 30/07/2015, il Corso
¢ stato accreditato dagli Ordini degli Avvocati di Lucca e di Pisa e per la partecipazione sono stati
attribuiti n. 3 crediti formativi, di cui 1 in materia obbligatoria



